
근거 문헌의 검색
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1. 체계적 문헌 고찰의 필요성

• RCT (Randomized Controlled Trials) 논문을 주제별로
정리한 결과물의 보급 필요성으로 시작됨 (1979)

• 전반적인 연구 현황을 알 수 있는 효과적인 방법

(검색 시간의 절약, 비판적 평가, 결과 해석)

• 각 연구간의 차이점 탐색

• 의사 결정 시 신뢰할 만한 근거 제공



1) Pyramid of Evidence
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http://speechdudes.wordpress.com/tag/ebp/



2) 체계적 문헌 고찰을 위한
Database 선정
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(National Medical Library의 COSI Model)

https://www.nlm.nih.gov/archive/20060905/nichsr/ehta/chapter3.html



COSI (Core, Standard, Ideal) Model

1. Core : 핵심 DB 
(PubMed, Embase, Cochrane Central, CINAHL, Web of 
Science)

2. Standard : 국내문헌, 표준검색범위로 핵심잡지, Core 
DB 이외 특이한 DB 
(PsycINFO, ERIC, CANCERLIT, TOXNET, AIDSLINE)

3. Ideal : 이상적 검색범위로 학술대회 초록집, 미출판 문헌
진행 중인 임상시험, Google 등
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3) 체계적 문헌 고찰 논문 검색 DB

• Cochrane Library

http://www.cochranelibrary.com/



4) 체계적 문헌 고찰 검색 단계

1. 선정된 PICO를 바탕으로 개념 정리와 검색어 선정

2. 선정된 검색어의 동의어 검색

(MeSH Database, 검색 연산자 OR)

3. 최종 검색어 간의 결합 검색

(PubMed / Advanced, 검색 연산자 AND)

4. 대상 Database에서 해당 검색식으로 검색

5. 검색 결과 수집
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2. 개념 정리와 검색식 작성

1. 연구 주제를 바탕으로 개념 정리

2. 정리된 개념으로 동의어 찾기

3. 자연어인 키워드

4. 주제어 찾기

5. Keywords OR 주제어
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• 연구 주제에서 개념 분류

• PICO를 기반 검색어 선정

1. Patient/Problem: 

Age Group / Gender

2. Intervention

3. Comparison [leave blank if none]

4. Outcome (optional)

9

1) 개념 정리
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① 개념 정리



② 선정된 검색어의 유사어 검색 (1)

• 의학 용어 찾기

• 동의어 사전 찾기

• PuMed 검색 결과에서 Keywords

• MeSH에서 동의어 찾기

• 의학사전

http://m.kmle.co.kr/

https://www.nlm.nih.gov/medlineplus/mplusdictionary.html



BabelMeSH
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http://babelmesh.nlm.nih.gov



• 선정한 keyword의 유사 용어 검색

1. CBT OR cognitive behaviour therapies OR 

Cognition Therapy OR Therapies, Cognition

2. self esteem OR Self-Perception

3. eating disorders OR Feeding Disorder OR

Appetite Disorder
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② 선정된 검색어의 유사어 검색 (2)



• 동의어 간에는 OR

• 다른 개념들 간에는 AND

• PubMed의 Advanced 검색 활용

• 유사어 결합 검색식을 최종 검색

• P AND I AND C
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2) 검색식 작성



① PubMed 검색식
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Search Query Items found

#8

((fine dust OR particulate matter OR suspended particulate matter OR atmospheri
c aerosol particles OR atmospheric particulate matter OR aerosol OR fine particles 
dust) OR ("Dust"[Mesh] OR "Particulate Matter"[Mesh] OR "Aerosols"[Mesh])) AND 

((asthma OR "Bronchial Asthma") OR ("asthma"[MeSH Terms])) Filters: Child: 

birth-18 years

5247

#7

((fine dust OR particulate matter OR suspended particulate matter OR 
atmospheric aerosol particles OR atmospheric particulate matter OR aerosol OR 
fine particles dust) OR ("Dust"[Mesh] OR "Particulate Matter"[Mesh] OR 
"Aerosols"[Mesh])) AND ((asthma OR "Bronchial Asthma") OR ("asthma"[MeSH
Terms]))

13574

#6 (asthma OR "Bronchial Asthma") OR ("asthma"[MeSH Terms]) 197079

#5 "asthma"[MeSH Terms] 130983

#4 asthma OR "Bronchial Asthma" 197079

#3
(fine dust OR particulate matter OR suspended particulate matter OR atmospheric 
aerosol particles OR atmospheric particulate matter OR aerosol OR fine particles d
ust) OR ("Dust"[Mesh] OR "Particulate Matter"[Mesh] OR "Aerosols"[Mesh])

133454

#2 "Dust"[Mesh]) OR "Particulate Matter"[Mesh] OR "Aerosols"[Mesh] 95941

#1
fine dust OR particulate matter OR suspended particulate matter OR atmospheric 
aerosol particles OR atmospheric particulate matter OR aerosol OR fine particles 
dust

133454



② EBP 검색식 (3)
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Search Query
Items      
found

#10

((fine dust OR particulate matter OR suspended 
particulate matter OR atmospheric aerosol particles 
OR atmospheric particulate matter OR aerosol OR 
fine particles dust) OR ("Dust"[Mesh] OR "Particulate 
Matter"[Mesh] OR "Aerosols"[Mesh]))
AND ((asthma OR "Bronchial Asthma") OR 
("asthma"[MeSH Terms]))
AND ((Child OR children OR pediatric) OR 
("Child"[Mesh]))

5,058



3. 검색 시작 : 의학도서관

1. http://ymlib.yonsei.ac.kr 로 접속

2. 홈페이지 로그인
ID: 직번
password: 생년월일ab! (수정 가능)

3. 주메뉴
E-Resources / Databases, 소장정보 , 연구지원, 서비스,
도서관안내, My Library

4. 의료원 외부에서 이용하는 경우
홈페이지 로그인 후 이용
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 미국 국립의학도서관에서 1996년에 서비스 시작된 의학분야 최고의
Database

 medicine, nursing, dentistry, veterinary medicine, health care 
systems, and preclinical sciences.

 1947~65년 16,000건, 1966년 이후 3,300만 건 이상의 Citation

 Adds citations everyday

 E-Journal 원문과 연결

- 475개 원문 Database와 출판사에서 약 9,989 여종 원문 제공

(2021.9)

- 2010년 4월부터는 NCBI Bookshelf에서 제공하는 Book도 검색 가능

1) PubMed



MEDLINE
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• 세계적인 생의학•보건 관련 Database로서
전 세계적으로 이용되고 있음

• 미국 등 80여 개 국가에서 출판되는 저널
약 5,274 여 종을 수록 (40여개 언어)

• 40% 이상이 미국에서 출판, 영어 논문이 93%, 
초록 포함 논문이 85%

• 수록된 논문은 NLM의 통제어인 MeSH로 색인되어짐

• PubMed에서 가장 큰 부분을 차지하고 있음



(1) PubMed 와 Medline

• PubMed의 구성

- MEDLINE 86% (2,700만 건의 citation)
Started in the 1960s, it now provides more than 27 million 
references to biomedical and life sciences journal articles back to 
1946

- In Process

- OLDMEDLINE
Journal citations from 1948 - 1965 

- Publisher

- NCBI Bookshelf

- Only PubMed
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PubMed record 수

http://mandegar.info/?l=Using+OvidSP+databases++UCLhttps://www.nlm.nih.gov/bsd/disted/pubmedtutorial/010_070.html



(2) 우리도서관 PubMed
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- 연세대학교 의학도서관 홈페이지에 연결된 PubMed

에서 검색

① 우리도서관에서 구독하는 E-J 연결과 다양한 정보 제공

② Full text 연결 Link, Print J 소장 정보, 원문복사신청,

③ SCIE 등재된 경우 다른 논문 검색 기능,

④ JCR impact factor 값 확인



(3) PubMed Searching

• Keywords
첫 검색 창에 검색어를 넣어서 검색하는 방법으로 가장 기본적인 방법

• Author 
Advanced에서 저자명 검색을 선택해서 검색

• Journal 

Advanced에서 journal을 선택해서 검색

• 주제어
MeSH(Medical Subject Heading) 검색

주제어의 상하 개념을 확인할 수 있고 subheading을 지정하여 검색
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① Keywords 검색

1. AND, OR, NOT 검색
• lung AND cancer : lung과 cancer가 모두 포함된 논문 검색

• lung OR cancer: lung이나 cancer 둘 중 하나만 포함되어 있으면 검색

• lung NOT cancer: lung 검색 결과에서 cancer가 포함된 논문은 제외

2. Phrase 검색

단어 구로 검색하기 위해서는 “ “ 사이에 구를 입력

3. Nesting 검색

(  )가 있으면 우선 검색

4. Truncation

절단 검색을 원할 때는 *를 사용하여 검색

예: child* (child, children, childhood 등)
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Boolean 연산자

25

상이한 개념 /
P AND I AND C

동일한 개념 / 
동의어 연결 검색



검색식 작성

• 동일한 개념간 연산 : OR

• 상이한 개념간 연산 : AND

• 민감도와 특이도의 균형을 맞추는 것이 중요

• 민감도를 높이기 위한 검색 : 제한을 하지 않고 검색해서

많은 검색 결과를 얻기 위한 방법

• 특이도를 높이기 위한 검색: 제한을 최대한으로 해서 정

확한 검색 결과를 얻기 위한 방법



② MeSH 검색
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MeSH Database 이용



MeSH Database

 The National Library of Medicine's controlled vocabulary 
thesaurus (http://www.nlm.nih.gov/mesh)

 검색어 입력 후 해당 MeSH를 결과로 보여주고, 상세 화면에서
는 subheading과 상하개념의 용어들을 계층구조로 보여줌

 논문 작성 시 keywords 선정에서 MeSH term 확인 가능

 MeSH on Demand (자동 MeSH 추출) 

http://www.nlm.nih.gov/mesh/MeSHonDemand.html
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(4) Filters
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1. My NCBI FILTERS

2. Result by Year

3. Text availability

4. Article attribute : Associated data

5. Article Type : Publication types

6. Publication Dates : 1 year, 5 years, 10 years, Custom Range 

7. Additional filters

Article Type    

Species

Language

Sex

Journal : MEDLINE

Age

Human, 
English
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(5) Advanced Search

32

• Advanced Search Builder
검색식의 조합

Field 제한검색

① Add terms to the query box

field 선택과 검색어 입력 후

AND, OR, NOT 으로 연결할 추가 검색어가
있다면 검색어 추가 후 선택

② Query box

입력된 검색어 확인 뒤 나

• History and Search Details

검색 기록 확인

검색식 저장



① Search Builder

• 특정 field로 제한,결합 검색

keyword 입력 시 index 기능이 있어서 용어 선택 시 도움이 됨
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② Search History

• 검색했던 검색 기록 확인 및 저장

• Inactivity 8시간 후 삭제됨

• 검색 질의어에 생성된 번호(#n)로 검색 가능

• My NCBI에 저장하여 활용

• Delete (삭제 기능)

• Details : 정확한 검색식 확인
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1. Similar Articles
관련 문헌으로 재 검색

2. Results by Year
- 검색 결과에서 오른쪽 상단에 Result by Year 그래프

- 검색어의 년도 별 논문 수를 한눈에 파악할 수 있으며, 마우스를 그래프 위에 올리면 년도 별
논문 수를 확인

3. PMC Images Search
검색된 논문이 PMC에 수록되어 있을 때에는 그 논문에 실려있는 이미지를 볼 수 있다. 
이미지는 PMC에 등재된 Journal만 가능

4. Cited by # PubMed Central articles
검색 논문 중 PMC 논문에서 1회 이상 인용된 논문이면 상세검색 결과화면에서 해당 논문을

인용한 논문을 검색 (#: 인용된 횟수)

5. PubMed Identifier (PMID)

(6) Documents
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(6-1) Documents
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Title

Authors

Volume & Issue & pagesJournal Title
Abbreviation

Publication Date

Abstract



(6-1) Documents
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이전 논문으로 이동 이후 논문으로 이동

공유

논문 정보 목차 제공

논문 더 보기



(6-1) Documents

Display Option

검색된 결과 논문을 보는 형식을 지정 가능

1. Format :  Summary, Abstract

2. Sort by :  논문 배열 순서 설정

Most Recent, Best Match, Publication Date

3. Per Page :  페이지당 보여지는 논문 수 설정
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(6-1) Documents

39



(7) Clipboard -1

• 특정 논문을 선택해서 모은 뒤 Save, Email 전송 가능

• 이 화면에서 Print, Save를 실행

• 500개의 논문까지 저장 가능

- 단 inactivity 8시간 후 삭제됨

• My NCBI에 저장 가능

• Remove from Clipboard (선택한 논문 삭제)

• Remove all (Clipboard에 있는 논문 모두 삭제)
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(7) Clipboard -2
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1. Clipboard 에 논문 저장

2. Clipboard 로 이동



2) Cochrane Library

• Systematic Reviews 검색

• 구성

1. Cochrane Database of Systematic Reviews (CDSR)

전 세계의 대부분 Randomized Controlled Trials 자료를 취합해서 연구주제

에 활용, SR 근거자료로 사용

2. Cochrane Central Register of Controlled Trials (CENTRAL)

3. Clinical Answers
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Advanced Search



(5) Search Manager



(6) Results
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3) Embase

• Pharmacology, Toxicology, Clinical Medicine을 포함한 International 

biomedical 문헌정보 8,500 종 저널의 Record 수록

• EMBASE(1947년-현재)와 MEDLINE(1966년-현재)의 자료가 통합된 DB 

• EMBASE 만의 2,800여종 저널 추가 제공

• 임상 연구의 진행 상황 모니터링 및 약물 안전성, 부작용, 치료법 등의 정보

제공

• Life Science 분야의 Thesaurus Emtree (질병, 약물, 메디컬 장비 등)를 통한

검색 가능

• Evidence Based Medicine(EBM) 정보 제공

• 미국 NLM이 제시한 COSI 모델에서 Core 검색 정보원



(1) EMBASE contents

Fully indexed: 8,500 journals 

Unique to EMBASE: 2,800 journals 

Over 5,000 records added/day 1,300,000

record added/year 

EMBASE Classic: Digitally scanned and 

re-indexed, 1947-1973 



(2) EMBASE Scope & Coverage



(3) Emtree

• Life Science Thesaurus  (A controlled vocabulary for Biomedicine and 

related Life Sciences)

• 70,000 개 이상의 대표어와 290,000 개 이상의 동의어

• MeSH의 2배 이상 용어 포함 (모든 MeSH 용어 포함) 

• Comprehensive Drug & Disease Searching 

• Chemical names, trade names, laboratory/research codes, 31,000 개 이상

의 generic drugs 과 chemicals (FDA, EMEA,WHO) 

• 78 개 subheadings (64 개 drug subheadings 과 14개 disease 

subheadings) 

• Study type (Randomized Controlled Trial, Systematic Review, Diagnostic 

Test Accuracy Study 등 포함)에 대한 38개 check tags



① Advanced Search



② Fields



③ Emtree Search (1) 

Keyword 입력  “Find Term” 클릭 

입력한 Keyword의 동의어(Black text) 및 Emtree 내에서 matching된

우선어(Blue text) 확인 및 해당되는 우선어 선택



③ Emtree Search (2)

선택한 단어를 포함한 Emtree 계층 구조 확인



③ Emtree Search (3) 

Query에 입력된 단어 확인 후 검색

Add to Query Builder 클릭하여
선택한 단어를 Query 에 추가



검색식 예)
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④ Save Results 

1. 저장하고자 하는 검색 결과 선택 후

“Add to Clipboard” 클릭

2. 메인 메뉴의 Tools→Clipboard 에서 다시 선택하고

“Save”   다음 로그인 시에도 저장 내역 확인 가능

3. 저장한 내용은 Tools → Saved Clipboard 에서 확인



4) Web of Science

• 미국 Thomson Reuter사에서 제공하며, 엄선 평가된

12,800여 종 학술지 논문의 인용정보 검색 및 분석

• 주간단위 update



① Web of Science 구성

• SCIE (Science Citation Index Expanded)

과학기술분야 인용색인, 1980-현재

• SSCI (Social Science Citation Index)

사회과학분야 인용색인, 2002-현재

• A&HCI (Arts and Humanities Citation Index)

인문 예술분야 인용색인, 2002-현재

• ESCI (Emerging Science Citation Index)

SCI급 후보 학술지 인용색인, 2015-현재



② Searching (1)



② Searching (2)



③ Documents

① 검색결과 논문수 확인

② Sort 가능 : Relevance, Date, Citation, Usage

③ Citation: 해당논문이 인용된 수

④ Usage : 해당 논문의 저장하거나 에 접속한 수



5) CINAHL
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• 간호 보건학 관련 학술지 5,500여종, 단행본, 학위논문, 회의록,  업
무기준, 교육자료 등에 대한 광범위한 서지정보 제공

• 영문 간호학 저널 및 National League for Nursing, 그리고
American Nurses' Association  의 모든 출판물에 대한 완벽한
coverage 제공

• Data Coverage : 1981년 – 현재

• 주제: 간호학, 임상간호학, 간호 정보학, 직업 보건 간호학, 영양관리, 
식이요법, 의료 기술, 영양, 생의학, 대체/보완의학, 건강 보건 등 40
여 간호/보건 주제분야 제공

• CINAHL에 색인된 약 50%의 저널은 MEDLINE에서 발견되지 않음



• 필드 조합으로 효율적인 검색

① Advanced Search



예) 정확한 논문의 서지정보를 알고 있을 때 검색 활용

- 수록저널 : Canadian Medical Association Journal

- 기사 명 : Socioeconomics status and perinatal outcomes in a setting with universal 
access 

to essential health care service

- 저자 명 :  Joseph KS, 

② CINAHL Subject Headings



• 페이지당 50건씩 출력 (조정 가능)

•   검색 결과 재정렬

•   기사 상세 정보 가기

→ 기사 제목 클릭

•   제공 원문 바로가기

→   PDF 형식

HTML 형식 제공

최신 순 정렬

오래된 순 정
렬
출판물 알파벳
순 정렬

결과화면 용어 정리

1 2

3

1

2

3

4

4

③ Documents -1



③ Documents -2



6) Google Scholar

• 구글 검색 : 페이지랭크 알고리즘
웹에 있는 특정 페이지로 들어오는 링크와 그 웹페이지
가 클릭되는 횟수를 반영해 검색 결과의 순위를 결정하
는 검색 알고리즘

• 구글 알고리즘 :

① 접속빈도가 잦고 연관성이 높은 링크를 상위에 노출하
고 신뢰성이 높으면 가산점을 부여

② 특정 링크의 클릭률이나 특정 링크가 얼마나 많이 링크
되었는지를 기록해 '연관성' 점수(페이지랭크)를 부여



① 검색 연산자

• Phrase 검색 : “ “

• Truncation 검색: *

• Not 검색 : -

• 특정 사이트 내 검색 : site:

(예 cancer site:ncbi.nlm.nih.gov)

• File type 지정 검색 : filetype:

(예 therapy filetype:pdf)
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② 고급검색



③ Google Scholar 설정

1) 라이브러리 링크

• 소속 도서관을 설정하면 검색 결과에서 도서관 이름의
링크가 보이고, 클릭하면 도서관에서 제공하는 링크
서비스 이용이 가능

• 의료원 외에서 이용해도 원문 이용이 가능

2) 검색결과 – 서지관리 프로그램

EndNote로 지정하면 EndNote 프로그램 Library에
바로 반입 가능
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1. 검색 결과
2. 서지관리 프로그램에서 EndNote로 지정하고 저장
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1. 학술검색 설정에서 라이브러리 링크 선택
2. 검색창에 ‘연세’를 검색한 뒤, 연세대학교 학술정보원과 연

세대학교 의학도서관을 체크



7) 국내 문헌 검색

• 국내 문헌 검색 시 검색어 작성은 국문 OR 영문

• KMBase (한국의학논문데이터베이스)
국내 학술지 검색, 일부 원문 이용도 가능

• KoreaMed (한국의학학술인 편집인)
"국내 의학학술지평가" 과정을 통과한 국내 의학학술지 267여종에 발표된
논문(약 313,786) 의 영문 서지정보 및 초록 제공

• RISS (http://www.riss.kr/index.do ) : 학위논문 이용
한국교육학술정보원에서 서비스하는 DB

전국 160여개 대학 소장 단행본 570만건, 학술지 13만건, 
학술논문 170만건, 학위논문 60만건
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8) 회색문헌 검색하기 - 1

1. Institute for Clinical Systems Improvement 

https://www.icsi.org/

2. National Guideline Clearinghouse

https://guidelines.gov/

3. NTIS : The National Technical Information Service 

미국 상무부 국가과학기술종합 관리시스템

www.ntis.gov, 350개 주제분야 (300만 건)

4. BLDSC : British Library Document Supply Center

영국 국립도서관, http://www.bl.uk/

5. Virginia Handerson International Nursing Library

http://www.nursinglibrary.org/vhl/
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8) 회색문헌 검색하기 - 2

6. Joanna Briggs Institute

http://joannabriggs.org/

7. OG (Open Grey) : System for Information on Grey Literature in Europe

유럽에서 생산되는 모든 회색문헌을 추적하고 수집, 색인하여 원문 제공
정보시스템

http://www.opengrey.eu/

8. NTIS : 국가과학기술지식정보서비스 (www.ntis.go.kr)

국가 R&D를 수행하고 있는 17개 부처·청(16개 대표 전문기관)과의 연계를
통해 과제, 인력, 시설·장비, 성과 등 국가가 진행하는 R&D 사업정보를 한 곳
에서 서비스하는, 세계 최초의 국가 R&D 정보 지식 포털

9. 한국보건의료연구원 www.neca.re.kr
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9) 검색 결과 수집과 제거

• PubMed, Embase, Cochrane 에서 검색 결과를

각각 수집

• Excel이나 EndNote로 수집하여 정리

• 중복 논문 제거 시 PMID나 Embase ID 를 기준

으로 제거
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① PubMed 검색 결과
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② Cochrane Central 검색 결과
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③ Embase 검색 결과



④ 중복 논문 제거

• Database 명으로 구분

• 검색 결과 filtering 시 기준 명확하게 언급

• Filtering 기준에 따른 검색 결과 수 변화 메모

• Embase 검색 결과가 가장 많은 data를 포함

(Embase, PubMed, Web of Science, CINAHL, Cochrane)

• EndNote 이용 가능

(중복 제거 매뉴, DOI 값으로 중복 제거)
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⑤ EndNote 이용
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EndNote / Edit / Preferences



10) 검색식과 diagram 작성

• 검색식은 table로 각각의 DB 검색식을 작성해서
Appendix에 수록

• Diagram을 작성해서 Figure 1으로 수록

(filtering 적용 숫자를 정확히 기입)
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① EBP 검색식
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Search Query
Items      
found

#10

((CBT OR cognitive behaviour therapies OR Cognition Therapy OR Therapies, Cognition) O
R Cognition Therapy[MeSH Terms])) AND ((self esteem OR Self-Perception)) OR "Self Conc
ept"[Mesh]) AND ((eating disorders OR Feeding Disorder OR Appetite Disorder) OR ("Feedi
ng and Eating Disorders"[Mesh])

373

#9
(eating disorders OR Feeding Disorder OR Appetite Disorder) OR ("Feeding and Eating Dis
orders"[Mesh])

42303

#8 (self esteem OR Self-Perception) OR "Self Concept"[Mesh] 138151

#7
(CBT OR cognitive behaviour therapies OR Cognition Therapy OR Therapies, Cognition) OR 
Cognition Therapy[MeSH Terms]

94909

#6 "Feeding and Eating Disorders"[Mesh] 27298

#5 eating disorders OR Feeding Disorder OR Appetite Disorder 42303

#4 "Self Concept"[Mesh] 97853

#3 self esteem OR Self-Perception 138151

#2 Cognition Therapy[MeSH Terms] 22898

#1 CBT OR cognitive behaviour therapies OR Cognition Therapy OR Therapies, Cognition 94909
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https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD012513.pub2/full

② Figure.1
Study flow 
diagram
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11) 투고 학술지 찾기

• Meta Analysis 논문 형식이 많이 발행되는 학술지를 대상

① Elsevier Journal Finder 

http://journalfinder.elsevier.com/

② Springer Journal Suggester

https://journalsuggester.springer.com/

③ Journal Selection Service (S2Journal for Yonsei University) 
논문의 제목과 초록을 입력하면 PubMed 기반으로

유사도가 높은 학술지를 추천

④ EndNote Online (https://www.myendnoteweb.com)

Find the Best Fit Journals for your Manuscript Powered By 
Web of Science
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11) 투고 학술지 찾기

⑤ JCR

Match my manus
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12) Meta Analysis 논문 등록

• PRISMA checklist에 따라 작성

• PROSPERO 에 등록
registration number 생성  논문에 표기
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PROSPERO



감사합니다.

김나원

82915, nwkim@yuhs.ac
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